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PAYSAGES VARIES ET GRANDIOSES

le Causse
Comtal

Le Causse Comtal est un plateau calcaire qui offre des paysages steppiques et verdoyants. Il résulte de
l'accumulation de dépbts marins (- 210 a - 170 millions d'années). Il est entaillé par la riviere Dourdou, qui
a creusé des gorges en aval de Bozouls. La présence de 'Homme sur le Causse Comtal est ancienne,
allant des dolmens aux multiples batis issus de l'épierrage. Il doit son nom aux comtes de Rodez, quiy
exercaient leurs droits, et y possedaient de nombreux biens. Les greniers fortifies, les bourgs prosperes
et la densité de chateaux évoquent encore ce passé. Le Causse Comtal accueille une grande diversitée
de milieux naturels, d'espéces végétales et animales.



Bozouls, I'insoupconn¢ canyon
Le canyon de Bozouls est une etonnante curiosite
naturelle sculptée par la riviere Dourdou, en forme de
fer a cheval, aux dimensions impressionnantes : 400m
de diametre et 100 m de profondeur ; classeé Espace
Naturel Sensible, ce canyon abrite des habitats naturels,
une faune et flore remarquables. Bozouls s'est edifié au
fil des siecles autour de son canyon. Le village initial s'est
implante sur le promontoire rocheux, au coeur du site, ou

domine l'eglise romane Sainte-Fauste.

Le Département de l'Aveyron posséde une
richesse naturelle d'une grande valeur. La
préservation et la valorisation de ces milieux
naturels sont l'un des chantiers portés par le
programme Espaces Naturels Sensibles.

La démarche ENS s'inscrit dans une logique de
Developpement Durable en partant du precepte selon
lequel la nature ne peut étre préservée que si les
personnes peuvent en profiter et savent la respecter.
En effet, les ENS reussissent a faire coincider au
niveau local, des intéréts economiques (attractivite du
territoire, tourisme, agriculture..), sociaux (éducation a
lenvironnement, qualité de vie.) et environnementaux
(préservation des richesses naturelles, maintien des
milieux remarquables..).

Les ENS présents sur notre territoire : Site de Rodelle,
Réserve de chasse du Causse Comtal, Canyon de
Bozouls, Deveze Grande.



Ispalion toute de rose vétue

Au cceur d'un vallon dominé par les monts d’Aubrac,

au nord et les plateaux du Causse, au sud, partez a la
découverte d'Espalion, bourg-centre du Nord Aveyron, et
petite cite autrefois fortifiee, blottie au pied de limposant
chateau fort de Calmont d'Olt. Riche en patrimoine,

vous pourrez decouvrir : le Vieux Palais Renaissance et

le Pont-Vieux, les anciennes tanneries, la chapelle des
penitents blancs, ses 3 musees et l'eglise romane de
Perse.



Le clochen

Plus Beaux Villages de France
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Saint-Come-d'Olt, village labellisé Plus Beau Village de France

- Estaing, village labellisé Plus Beau Village de France

c o t 4 t ze

La «coulée de lave » se situe sur les pentes de la
colline de Roquelaure, un impressionnant éboulis
de roches basaltiques de plusieurs hectares.
Appelée aussi «Clapas de Thubiés», elle domine
le village de Saint-Come-d'Olt et la Vallée du Lot
et se perd dans une forét de hétres, de chénes et

de chataigniers. Une curiosité et un beau point de

vue a he pas manquer !




La Truyére a creusé, entre Aubrac et Monts du Cantal, dans les plateaux granitiques, des gorges étroites,
profondes, sinueuses, souvent boisées et sauvages dans lesquelles se dressent de nombreux barrages,
producteurs d’'énergie hydroélectrique. Elle prend sa source dans les Monts de la Margeride et se

jette dans le Lot a Entraygues, dont le nom signifie «entre les eaux». Des sites remarquables s'élévent
également le long de cette belle riviére avec de trés beaux points de vue.

Aprées avoir longe les gorges profondes du Lot, d'Estaing a Entraygues, et une fois passée la confluence
du Lot et de la Truyére, vous pourrez alors poursuivre votre balade vers Le Fel, surplombant la belle
vallée du Lot.



Entraygues—sur-Truyere,
la paisible confluence

Située a 200m d'altitude seulement, découvrez Entraygues
sur-Truyere, cette cité aux nombreux vestiges mediévaux,
blottie entre les eaux du Lot et de la Truyéere, qui nous offre ses
vieilles rues, cantous et ganelles, ses maisons a colombages et
encorbellements datant des XVe et XVI¢ siecles, son chateau et

ses deux ponts du Xllle siecle.



A thaque Tribu

CAP’ OU PAS CAP"... ‘
DE TE METTRE A L'EAU ?! (DES 8 ANS)

VIENS DEFIER LES CHEVALIERS
DU CHATEAU DE CALMONT
D'OLT! (DES 5 ANS)

IL FAIT 400 METRES DE DIAMETRE
ET 104 METRES DE PROFONDEUR,
QU'EST-CE QUE C'EST ?

C'EST LA FETE AU JARDIN DES BETES ! (0 A 12 ANS)



TERRA MEMORIA
TE REVELE SES SECRETS !

TU AIMES LES CHALLENGES
ET RESOUDRE DES ENIGMES ? (DES 7 ANS)

ESPACES EDF,
A LA RENCONTRE DES BARRAGES

CE N'EST PAS PARCE QUE
C'EST LES VACANCES

QU'ON NE PEUT PAS JOUER

LES INTELLOS !

Etsilnefaitpasbeau, LA MAISON DE LA VIGNE, DU VIN ET DES PAYSAGES
pas grave on va au Musée | D’ESTAING TE PROPOSE UN ESPACE DEDIE

(DES 6 ANS) (DES 3 ANS)

"YAKA VENIR ", RIEN
QUE POUR LES ENFANTS

UN P'TIT CREUX?

CES EXVERIENCES
MOUBLIABLES.

X X X X



CULTURE & PATRIMOINE

Terres de
patrimoine

Une destination aux multiples visages, nos Terres d’Aveyron vous proposent en quelques kilométres
un total dépaysement. Dans ce splendide écrin, 'homme a laissé son empreinte. Il a su utiliser avec
harmonie les matériaux proposés par la nature pour réaliser un incroyable patrimoine bati, témoin de
la diversité de nos sols. En effet, ce territoire parsemé de chateaux, de villages pittoresques classeés,
d'églises romanes, de barrages hydroélectriques implantés dans des sites grandioses ne vous laissera
pas indifférent.

Retrouvez les visites de nos

museées et chateaux dans le

« Terres d'’Aveyron en poche ».
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Muabes

Nos Terres d’Aveyron offrent une diversite de musees
thematiques. Certains sont reconnus Musees de France ou
tout simplement, ont ete crees par des habitants de nos
villages, passionnés par la valorisation de notre patrimoine
et la volonteé de transmettre nos valeurs.

13

Chateau

Elles vous ouvrent les portes de leurs chateaux.
Restaures avec talent par des hommes qui ont
su proteger ces forteresses, ils constituent les
trésors de notre patrimoine local.

Elles recelent de joyaux gothiques comme
romans. Des modestes chapelles aux plus
somptueuses eglises, découvrez ces edifices
qui pour beaucoup jalonnent le Chemin vers
Saint-Jacques-de-Compostelle et renferment
de veritables ceuvres (Voir dans le « Terres
d’Aveyron en poche »).



CULTURE & PATRIMOINE

I.es Plus Beaux

Villages de I'rance
en, Jennes dveynon

Savez-vous que l'Aveyron est le département francgais qui, avec la Dordogne, compte le plus de sites
classeés parmi «les Plus Beaux Villages de France» ?... soit 10 au total !

En plus des deux villages situés sur le territoire des Terres d’Aveyron, Saint-Come-d'Olt et Estaing, on
peut citer : Sainte-Eulalie-d'Olt, Conques, en Vallée du Lot ; Belcastel, Najac et Sauveterre-de-Rouergue,
dans les Gorges de l'Aveyron ; Peyre, Brousse-le-Chateau et La Couvertoirade, dans les Gorges et Vallée
du Tarn. Ces bourgs sont reconnus pour la qualité exceptionnelle de leur patrimoine et leur remarquable
bati préservé et valorisé.

)

=" croixen gres rouge devant l'église d'Estaing

Xe label Plus Beawe
Villages de Fnance :

a ne pas confondre avec l'émission
qui recompense chaque année « le
village preféré des Francais ». Le label
Plus Beaux Villages de France

est une association qui compte

158 villages répartis dans 14 régions

et 70 départements. Eviter les écueils

du village-musée sans ame ou, a linverse, ceux du «parc ) . ) ‘ )
Parvis de l'Eglise Saint-Fleuret, a Estaing

d'attraction », reconcilier les villages avec lavenir, voila une

ambition raisonnéee et passionnée.
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Laissez-nous vous conter Estaing et Saint-Come-d'Olt,
tous les deux situés sur le GR®65 le mythique chemin
vers Saint-Jacques-de-Compostelle, qui depuis Le Puy
en-Velay dévale gentiment les contreforts de [Aubrac
avant de rejoindre notre verdoyante Vallée du Lot ou
s'‘écoule la vie paisible de nos Plus Beaux Villages.

Istaing, le joyau dans
son écrin de verdure

C'est au détour d'un méandre du Lot que

se livre la beauté d'Estaing. Niché autour

du chateau seculaire qui le surplombe
fierement, le village aux couleurs des

pierres de schiste est une invitation a la
flanerie dans de pittoresques ruelles et a la
decouverte de trésors patrimoniaux : le pont
gothique, classé au patrimoine de lUNESCO,
le college, maison renaissance arborant
lecusson aux armes d'Estaing ; léglise Saint
Fleuret du XVe siecle dediee a Saint

Fleuret evéque d’Auvergne mort a Estaing,
saint Patron du village dont elle renferme

les reliques ; elle s'orne de riches retables et
de remarquables vitraux. Autour de vous se
dessinent des collines présentant les anciens
paysages de terrasses du vignoble d'Estaing.
Ce vignoble AOC représente 22 hectares.

Saint-Come—d’Olt,
l'insolite flamme

Ce charmant bourg médiéval a gardé son ancienne
infrastructure avec son enceinte fortifiee percee de
trois portes ainsi que de belles demeures des XV* et
XVIe siecles. On y remarque de curieuses toitures en
carene de bateau, aux charpentes dites «a la Philibert ».
Le village est caractérise par son plan circulaire et
s'organise autour d'une place centrale dominée par son
eglise construite au XVI¢ siecle qui se distingue par son
surprenant clocher tors ou flamme et faisant face a son
imposant chateau. Possibilite de visiter la chapelle des
Pénitents du Xl° siecle ancienne église paroissiale du

village. aujourd’hui rehabilitee en lieu d'exposition.
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Que vous soyez pelerin ou passionné de marche, parcourir ce chemin faconné depuis plus de 1000 ans
est une expérience unique, une aventure humaine, une facon de voyager différente a la découverte de

paysages grandioses et d'un patrimoine remarquable. Venez vivre «votre propre chemin».

Un peu d’histoire

Entre 818 et 834, les reliques de Saint-Jacques le
Majeur sont découvertes a Compostelle, aux confins
de lEspagne. Ce tombeau devient rapidement un des
pelerinages majeurs. Des hommes et des femmes
accomplissent le voyage pour se recueillir sur la tombe
de l'un des premiers apotres du Christ.

Valeur universelle
exceptionnelle

Tout au long du Moyen Age, Saint-Jacques-de
Compostelle fut une destination majeure pour
d'innombrables pelerins de toute [Europe. Pour
atteindre lEspagne, les pelerins traversaient la France.
Quatre voies symboliques, partant de Paris, de Vezelay,
du Puy-en-Velay et d'Arles et menant a la traversee
des Pyrénees resument les itinéraires innombrables
empruntés par les voyageurs. Eglises de pélerinage
ou simples sanctuaires, hopitaux. ponts, croix de
chemin jalonnent ces voies et témoignent des aspects
spirituels et matériels du péelerinage. Exercice spirituel
et manifestation de la foi, le pelerinage a aussi touche
le monde profane en jouant un réle decisif dans la
naissance et la circulation des idées et des arts.

pour ste du
la science et la culture patrimoine mondial en 1998 patrimoine mondial

événements
L'association « Sur les Pas de Saint-Jacques »,
a loccasion du 20¢ anniversaire de linscription
des Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle
en France sur la liste du Patrimoine Mondial
de 'UNESCO en 1998, a realisé lopération
« Accueillis & Accueillants ». Lartiste photographe
Balint Porneczi a réalisé une série de portraits
pour immortaliser les rencontres : sélection de

portraits exposee sur des panneaux dans les

villes étapes du chemin dans le Nord Aveyron.

Livre en consultation dans les Offices de Tourisme
ou  www.sur-les-pas-de-saint-jacques.fr/

accueillis-accueillants/la-galerie-de-portraits/

Accueillis & Accueillants
Walkers & Welcomers / Empfangene & Empfanger

A, accue it/ Empfangenc, Tl Soaur arieRaber 8 Soour A Mar,sccuetantss
Ticomar Empianger, Soe-Camo 4%, Francs

Les Hommes construisent trop de murs et pas assez de ponts.




Saint-Chély-
d’Aubrac

Espeyrac ‘

!
B | :

| Sénergues ESpa lion - ’
Conques Golinhac ‘ Aubrac

Estaing |
Saint-Come
o ) d'olt
Patrimoine Mondial
Les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle en o
France constituent des itinéraires patrimoniaux, issus des & _/hemins e Qeéi;qggcﬁm&d’mt

— OMPOSTELLE | Feyron

patrimoine mondial

anciennes voies de pelerinage, aménages en sentiers

de randonnee. Ils béngficient de deux reconnaissances
patrimoniales d'envergure. Les chemins de Compostelle

sont reconnus comme un Itinéraire Culturel Européen

par e Gonseil de {Europe depuls 1987. De découvente en découvente,
En décembre 1998, lTUNESCO a inscrit le bien « Chemins [ !
de Saint-Jacques-de-Compostelle en France» sur la “’el WO w w en" w WO lb w'

] .
liste du Patrimoine Mondial en raison de leur Valeur @a)lent(m& edt hurﬂm
Universelle Exceptionnelle. et a‘h‘m‘n& mw&

-5 édl&w% (4 ponts : sur la Boralde a Saint-Chely
d'Aubrac, sur le Lot a Espalion et a Estaing et sur le
Dourdou a Conques ainsi que l'abbatiale Sainte-Foy
a Conques)

- 2 gectiong de aentien, de chacune 17km, inscrites

au titre du Bien culturel « Chemins de Saint-Jacques
de-Compostelle» sur la liste du Patrimoine Mondial
en Aveyron (l'une sur le plateau de l'Aubrac :
Nasbinals (Lozere), Aubrac, Saint-Chely-d'Aubrac et
lautre au fil de la vallée du Lot : Saint-Come-d'Olt,
Espalion, Estaing).

- 80|amd,‘itmmaménag,é pour la découverte
(panneaux d'interprétation, circuits de visite des
villages, haltes, balisage des services..) avec
équipements adaptes (plaques tactiles malvoyants).

Vivez l'expérience culturelle multimédia :

Le site mobile www.st-jacques-aveyron.com est un outil indispensable pour guider et informer sur les services,
les transports, la restauration, les hébergements et les visites patrimoniales entre Aubrac et Conques.

De plus retrouvez la Fiche pratique «Pélerins» dans nos Bureaux d'Information Touristique ou a télécharger sur

notre site internet www.terresdaveyron.fr
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CULTURE & PATRIMOINE

lerres
d’hvdroelectricite

La Route de I'énergie :
un projet de tourisme
industriel unique en France

Entre Cantal et Aveyron, « la Route de l'énergie » met en
valeur un patrimoine industriel exceptionnel. Lhistoire
de ces ouvrages a faconné, au cours des decennies,
ces territoires par lépopée humaine et industrielle

qu'ils représentent. Les vallees du Lot et de la Truyere
sont uniques, elles concentrent une grande diversite
d'aménagements hydroélectriques et contribuent a

la production de la premiere énergie renouvelable

en France. Plus qu'une activité économique, elle est
devenue une identité et un lien entre les territoires,
Espaces d'information, circuits de visite, points de vue
amenages vous accueillent et vous accompagnent dans
la découverte de lhydroélectricité et de ces territoires
riches de leur patrimoine, de leurs activites et d'un
environnement preserve.

Bon séjour dans nos vallees !

Retrouvez les visites de nos sites
hydroélectriques dans le « Terres

d’Aveyron en poche .

18



2 Xa, Koute de Cénengie
[éteaes 0 ang.... 2

et pour loccasion, elle vous propose, le temps
d'un eté, de la redécouvrir, d'emprunter
differemment ses circuits, a la rencontre
des patrimoines historique, industriel et
naturel qui font la singularité des Gorges
de la Truyere et de la Haute Vallée du Lot.

Comment ? En associant dans un programme

événementiel, des portes-ouvertes de

barrages emblématiques (sur inscription) et
des festivités sur les territoires concernés.
Vous sont proposées des manifestations
entre monts du Cantal et monts de lAubrac

ou dialoguent énergie renouvelable et

ST-FLOUR
énergie artistique, énergie hydraulique et

énergie sportive, lectures de paysages et

transition écologique, apprentissage et
téemoignages.

Savourez le programme au fil des pages

comme l'on déambule au filde l'eau.. ©
Belete!

[~
1 Og @ ?AQ Route de
ANS

L'énergie

Luzech
Villeneuve-sur-Lot
Le Temple-sur-Lot

en 4oVein +

Retrouvez toutes les informations
sur les visites des sites de la Route

de l'énergie dans nos Bureaux

AURILLAC

@ canons  LELOT

DECOUVREZ e | d'Information Touristique
ARRAG | : . .
;?RBLE LOTERE | Renseignements et réservations
TRUY \
uLA | au 0534398870
| www.edffr/lot-truyere
@ La Route de 'énergie
\ Flioroeceren® 2020/j
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0 ESPACE EDF @ BELVEDERE
@ VISITE D'USINE

/" BARRAGE EDF

@ CIRCUIT EXTERIEUR

= CENTRALE HYDROELECTRIQUE EDF

4 EQUIPE D'INTERVENTION MECANIQUE

LA TRUYERE

Ganivet

MENDE

O

Moulinet
Grandval

Lanau S v
Equipe d'intervention mécanique }'
de Mur-de-Barrez

Le Mossau @
Le Bousquet CaEteInal{
assouts
Sarrans
Mels
La Barthe
Salazat t
Brommat @
67i LELOT
»’ Montézic Maury
s. Couesques

Le Goul o

©— Golinhac
) Cambeyracm
Cajarc \
L]

ENTRAYGUES-SUR-TRUYERE

RODEZ

O

Barrage de Castelnau-Lassouts



Un incontournable de nos placards : LA FARINE

Nous avons tous un paquet de farine dans nos placards, pour réaliser un gateau, une pate a pizza ou
des crépes.. mais d'ou vient-elle ? Comment est-elle fabriquée et avec quelle matiere premiere ? Ici, ce
savoir-faire est conservé depuis des générations ! Qu'elle soit a base de blé, de seigle ou de sarrasin, la
qualité est l'obsession de nos minoteries. Au détour d'une balade, profitez d'une pause pour rencontrer
les meuniers.

I.e moulin de Coudoustrines

Cette affaire familiale depuis 6 genérations se situe

ILa lIliIl()tPl‘iP (lP ld TI‘II\"@‘I‘P sur les bords du Lot depuis plus de 500 ans. Aprés

, \ , avoir fonctionné avec ses meules jusqu'aux annees 50,
Sur les bords de la majestueuse Truyere, ce moulin ) ) ] .
) L ) ) le moulin se transforme en minoterie. N'hésitez pas,
datant des annees 1600 a du étre deplace en 1950. Ce ) , _ ,
) o , . entrez et allez découvrir la boutique qui vous proposera
déplacement a fait suite a la construction d'un barrage et ] ) ) ) )
) ) A } A de nombreuses farines mais aussi des préparations
pour pouvoir continuer a produire non plus a la force de o _ o
i o y o originales de cookies ou de bons sablés a realiser vous-
leau mais a base d'électricité. Votre halte vous permettra A o i }
) . i . . ‘ méme. Bien évidemment la farine qui sert de base
de découvrir face a la minoterie les anciennes meules ) , o _ )
o , ) aux préeparations est fabriquée a partir de blés 100%
qui trénent au bord de la route, vestiges du temps passé. ) ) )
) ‘ T , aveyronnais, tout comme les farines de sarrasin et de
Vous pourrez decouvrir les produits realises avec passion _ ) o o
, S seigle, dans une volonté de proximité et de valorisation
dans la boutique située a coté. o , ,
du territoire et de ceux qui le font vivre.
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Le moulin Md¢jane

A la sortie du village d'Espeyrac. au détour d'un virage
sur la D42 apparait soudain le moulin Mé&jane au bord
du Tayrac. Le moulin porte ce nom depuis 1880 et est
exploite par Vincent, cinquieme genération en activite.
N'hesitez pas, sonnez et entrez dans la boutique, vous

partagerez la passion de cette famille de meuniers qui,

40 ans plus tot, a fait le choix de produire des farines Bio.

« Nous selectionnons des bles de premiere categorie,
nos farines sont 100 % naturelles sans additif, nous
voulons faire de la qualite ».

Une visite qui vous ravira et vous donnera envie de

prendre votre temps !
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I'rédérie Salé : artisan
chausseur bottier a St-Come-d’Olt
« Je suis entré dans la profession en 1986 pour suivre des
études de technicien de la chaussure. Passionné par ce métier
et doté d'une longue expérience acquise aupres de plusieurs
sociétés, jai décideé de créer mon entreprise pour fabriquer

et proposer des produits qui correspondent aux attentes et
aux besoins d'une catégorie de consommateurs sensibles a
un mode de production respectueux et empreint des valeurs
d'un territoire remarquable ».

Ce quarantenaire originaire des Landes est arrive en Aveyron il
y a maintenant 20 ans. Les rencontres et la vie de famille lont
ameneé a poser ses valises a Saint-Come-d'Olt. Aux portes de
[Aubrac, le village la séduit et charme.

Voila 1 an et demi que la societe Prod Aubrac est née. Fréderic
a décidé de proposer sa propre marque de chaussures
comprenant des modeles congus pour la ville et la campagne.
ILest un des rares en France a fabriquer des chaussures de A
a Z. mais aussi a concevoir des chaussures sur-mesure. « Je
suis un des seuls a proposer des chaussures de confection et
sur-mesure. C'est pour ca qu'on me definit comme chausseur
bottier. Je ne parle plus de pointures mais de mesures. Les
chaussures que je fabrique sont faites pour étre durables et
confortables ».

Ses chaussures issues de cuir principalement local et

de haute qualité bénéficient de la marque « Fabrique en
Aveyron ». Cette marque, gage de qualité, est porteuse

de valeurs ; elle valorise les savoir-faire aveyronnais et les
produits emblématiques. Grace a sa tradition d'élevage. a la
renommee de lindustrie de la tannerie, au rayonnement a
linternational des gantiers aux savoir-faire séculaires, au talent
de ses artisans, [Aveyron est devenu une « Terre de cuir » et a
aujourd’hui toute sa legitimité dans le paysage du cuir francais.
L'ensemble de ces professionnels partage lamour de la
matiere, la passion du métier, la précision du geste, en bref, du
100% « made in France » a découvrir !




TERRES DE PLEINE NATURE

Wespivezr a pt@
A DECOUVRIR EN FAMILLE,

Avec 700 km de sentiers et plus de 50 circuits balisés : le plus dur
sera de choisir par lequel commencer ! A la découverte des villes
et des villages, d’humeur a flaner sans trop forcer ou envie de se

surpasser, des plus physiques aux plus accessibles, chaque parcours
fait la part belle a une facette du territoire.
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A PARTAGER ENTRE SPORTIFS




Laissez-vous envouter et choisissez votre maniére de découvrir nos richesses.
De nombreux prestataires dipldmeés et travaillant avec du matériel adapté a tous les ages vous attendent
pour offrir de nouvelles sensations a toute la famille !
(Retrouvez les prestataires d'activités de pleine nature dans notre Terres d’Aveyron en poche)

Jhettinette de deacente

Et plus original, pensez a la trottinette de descente
tout-terrain qui se pratique sur des chemins :
sensations fortes assurées ! Une activité pour toute
la famille encadree par un professionnel diplome qui
se fera un plaisir de vous faire découvrir les fleurs et

petits animaux au cours de la promenade.

En deux roues

De Bozouls a Entraygues-sur-Truyere en passant par Espalion
et Estaing, venez sillonner les routes, les sentiers et les pistes
des Terres d'Aveyron a deux roues.

Vit et vélo- de noute ow véle & aasistance éectnique
Vous pourrez crapahuter, devaler des pentes plus techniques
ou tout simplement vous balader sur des circuits balisés et
labellises par la FFC (Site VTT-FFC et site Cyclosport-FFC,
Gorges Lot et Truyére) au départ d'Entraygues-sur-Truyere.
N'hesitez pas aussi a vous lancer sur lancienne voie ferrée qui
relie Bertholéne a Espalion en passant par Bozouls, pas de

voiture, c'est la tranquillité assuree !
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En joyeuse compagnie

A cheval ou & poney. & vous de choisir votre monture
pour une balade d'une journée ou d'une demi-journée
au depart des centres equestres partenaires.

Vous voulez prendre votre temps ? Découvrez la ba-

lade avec un ane. C'est une autre maniere de marcher,

une autre attention a porter au chemin et une relation
unique qui se cree entre vous et lanimal. Ses grandes
oreilles seront a votre écoute, il prendra le temps de
decouvrir son environnement et il se fera une joie

de partager un morceau de pain au gouter avec vos
enfants. De joyeux souvenirs a rapporter dans vos
bagages !

Ski a moins d'une
heure de chez nous
Sur les stations de [Aubrac, vous
pourrez vous en donner a coeur joie
dans le domaine de la glisse : Laguiole,
Brameloup, St-Urcize, Nasbinals et
Bonnecombe vous proposent ski de
fond, ski alpin, parcours raquettes,
randonnées nordiques et promenades

en caleche ou traineau...
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La téte en lair

Envie de prendre de la hauteur et de
passer un moment magique et inou-
bliable ? Decouvrez les paysages de
notre belle région aveyronnaise en

ULM ! Assurement un vol d'initiation
vous laissera un souvenir magique, inou-
bliable ! Apres un petit briefing au sol
avec le pilote, envolez-vous pour décou-
vrir les merveilleux paysages qui nous
entourent dans un rayon de 40 km. En
fonction du temps de vol prévu, voyez

avec le pilote ce quiil vous propose !



TERRES DE PLEINE NATURE

sur l'eau : il y en a pour tous les gouts !

En canoé ou en kayak, profitez en famille ou en groupe pour naviguer sur le Lot, seul ou accompagné, a vous de choisir !

Quel que soit votre choix, vous découvrirez la vallée du Lot sous un autre angle.

Les plus petits (5 a 10 ans) peuvent decouvrir lactivite canoe-kayak et se familiariser avec le milieu aquatique et les

embarcations par des jeux individuels et collectifs.

Une activité apontive en vogue :

to Atand Up Paddle

Le principe est tres simple, muni d'une planche de
surf plus longue et plus large que la normale afin
d'assurer la stabilite, ainsi que d'une pagaie, vous
glissez et vous vous déplacez au fil de l'eau.

Cette activite est accessible a tous grace a sa rapidite
et a sa facilitée d'apprentissage.
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Le nafting, poun vivne dea sensations [ontes !

Ce sport qui consiste a descendre des sections de riviere
a rapides (descente en eau vive) dans un radeau pneu-
matique insubmersible et trés stable, ce qui permet de
franchir des rapides inaccessibles a la plupart des em-
barcations. Cette activité peut se pratiquer en fonction

du niveau de l'eau ! Profitez de laccompagnement et de
lenseignement des guides dipldmes et passionnés.




I'n péchant

Notre territoire, pays de rivieres et de boraldes, est le paradis
des pécheurs | Que lon soit pécheur averti ou simple
amateur, il faut decouvrir la péche en Terres d’Aveyron.
Achetez votre carte de péche et partez pour une expéerience
inoubliable au fil de nos rivieres.

La Truyere, la Selves, le Lot et le Dourdou de Conques, des
rivieres d'une beauté sauvage, sont un cadre idéal pour tous
les pécheurs, du debutant au confirme. Chacun trouvera son
bonheur : péche au coup. aux carnassiers, a la truite dans de
nombreux ruisseaux.. Vous ne le savez peut-etre pas, mais en
Aveyron on peut aussi pécher écrevisse ! Attention toutes les
especes ne se pechent pas, alors renseignez-vous !

Iciily en a pour toute la famille, profitez des animations
péche qui sont organisees tout au long de la saison estivale

a destination des enfants ou des temps forts dediés a la
discipline, proposeés par la Fedeération de Péche de [Aveyron.
(Information disponible dans nos Bureaux d'Information
Touristique pour les animations et la reglementation)

Vous étes un pécheur averti : plusieurs rampes de mises

a l'eau vous permettent d'acceder aux lacs de Castelnau-
Lassouts-Lous, de Couesques ainsi quau Lot entre Estaing et
Golinhac.

Alors a vos cannes, nos rivieres vous tendent les bras !
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Pour les moins
témeraires

Optez pour la baignade en piscine. Trois piscines
de plein-air sont a votre disposition a Entraygues
sur-Truyere, Espalion et Estaing : grands bassins,

petits bassins, pataugeoire, activitées ludiques..



TERROIR ET GASTRONOMIE

Terroir
A gastronomie

La variété et la diversité de nos terroirs se retrouvent dans notre gastronomie.
Les Terres d'Aveyron sont riches de nombreux produits locaux a partager autour d'une belle table, en
famille ou entre amis. Vous ne pouvez pas repartir sans deguster :

Lo tripow

Prepare a base de panse de veau
farcie, il est incontournable de nos
fétes de village ou on le deguste
au petit-déjeuner.

&e fangou %o chocolat

Petit beignet aux herbes (cotes de blettes o
Reconnus sur notre territoire, les chocolats

et persil, le farcou est un classique simple , o
de lAbbaye de Bonneval sont fabriques avec

de notre cuisine, il se mange aussi bien ] . )
beaucoup de soin et de maniére artisanale

chaud que froid et peut étre aussi prepare , i _
dans les ateliers de labbaye depuis 1878.

a base de viande.

Lo [ouace

C'est un peu la madeleine de
Proust de chaque Aveyronnais,
on la mange des le plus jeune
age. Ayant la forme d'une
couronne la fouace est faite

d'une pate cuite compacte X&[

mais souple et parfumée a la ) ,
X Amateur de bons fromages, vous déecouvrirez chez nous
fleur d'oranger. . o ) } .
la diversite proposee par nos producteurs. Quiils soient
fabriqués a base de laits de vache, brebis, chevre ou méme

bufflonne, vous ne pourrez pas étre indifferent a leur saveur.

Le Veau d'veynon

Les veaux « eleves sous la mere » profitent des grandes patures des fermes familiales,
pour grandir et acqueérir force et caractere. Grace au savoir-faire, la viande se distingue

des autres. Elle a d'ailleurs remporté plusieurs fois la meédaille d'or du concours Général
Agricole des viandes de veau de qualité, decernée au Salon de lAgriculture de Paris.
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Lo chancutenie

S’il est bien un produit que

lon apprecie et que lon nous
envie ici en Aveyron, c'est la
charcuterie ! Nos salaisons
sont sur toutes les tables, pour
toutes occasions : saucisse
seche, saucisson ou jambon
de pays, un savoir-faire qui
n'est plus a prouver.

De nombreux produits sont encore
a decouvrir comme les escargots,
le safran, les confitures, la truite,
huile de noisette et de noix.. Vous
pourrez retrouver tous ces produits
sur nos marcheés ou en vente
directe chez nos producteurs (voir
le « Terres dAveyron en poche »).

xasgot

Le miel

Le relief de notre territoire
permet aux apiculteurs d'installer
leurs ruchers dans des secteurs
exempts de cultures, secteurs
forestiers et méme sauvages.
Les ruchers sont transhumes au
gre des floraisons pour proposer
des miels de differentes saveurs.

Laligot est un mélange de purée de pommes de terre et de tome fraiche

quiil faut travailler et retravailler pour obtenir la texture parfaite.

C'est un plat historique et la grande specialité du Nord-Aveyron. Laligot

ne tient pas seulement au ventre, il tient en sympathie. Laligot qui fut

autrefois un plat de subsistance est devenu un plat de féte.

On lappelle dailleurs le ruban de lamitie. Car, vous diront les restaurateurs
ou les membres des différentes amicales, « a linstar de la fondue
savoyarde, laligot par le ceréemonial qui lui est propre et qui laccompagne,
renforce lamitie entre les convives et debride la cordialité ». On le trouve
sur les marches d’Aveyron et dans toutes les fétes traditionnelles..

Lo, necette poun 4 perasnnes

1 kg de pommes de terre bintje
400 g de tome fraiche

200 g de creme fraiche épaisse
1 0u 2 gousses d'ail

sel et poivre

Eplucher les pommes de terre et les gousses d'ail. Couper les
pommes de terre en gros morceaux et les faire cuire avec lail
20 minutes dans de l'eau bouillante.

Pendant ce temps, couper la tome fraiche en fines lamelles.
A la fin de la cuisson retirer Lail, passer les pommes de terre
au presse-pureée en ajoutant éventuellement un peu d'eau de
cuisson pour obtenir la consistance désiree.

Incorporer la creme fraiche en mélangeant avec une cuillere
en bois, puis rapidement 400 g de tome fraiche en remuant
énergiquement afin d'aérer l'aligot qui doit filer au bout de la
spatule en formant un ruban.

On peut, si on le desire, parfumer encore d'une gousse d'ail
entiere ecrasee.




Le vin est, depuis plusieurs siecles, au coeur de l'hospitalité et de la sincérité qui font la réputation du
pays. Les vignes sont choyées dans de petits jardins secrets en terrasses bien exposées. Fiers de leur
savoir-faire, les vignerons maitrisent les rendements et les vendanges sont exclusivement manuelles.
Réunis par un méme art de vivre et une méme authenticité, les vins d’Entraygues-le-Fel et d'Estaing sont
a limage de la cuisine locale, simples mais de caractére !

Les vins AOC/AOP
d’Entraygues-1.e Fel

Sur des coteaux escarpes, 5 vignerons se partagent

20 hectares de vignes en terrasses qui dominent la vallée
du Lot au Fel(schiste) ou a Entraygues (granite).

La grande specialité est celle du Chenin, ici denomme le
Gamay d'Entraygues, dont lacidite, parfaitement maitrisee,
donne des vins blancs fruités d'une belle fraicheur. Rouges
et roses associent agreablement mansois et cabernet
franc. En VDQS (Vin Délimite de Qualite Supeérieure)
depuis 1965, TAOC a éte brillamment obtenue en 2011.
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Viticulteur sur les coteaux d'Entraygues-sur-Truyére

Les vins AOC/AOP d'Estaing

Le vignoble d'Estaing s'accroche aux pentes schisteuses
et argilocalcaires de la Vallee du Lot. Lhomme y

a fagconne les paysages en cultivant la vigne a la

main depuis des siecles. Avides de soleil, les vignes

en terrasses orientées au sud profitent d'un climat
favorable.

Composes de cepages locaux tel que le Gamay et le Fer
Servadou, les vins rouges, roses et blancs se declinent
en AOC Estaing et LG.P. Vins de Pays de [Aveyron.

Lo Route des Ving, une

. )2 q
gem idlée pou ‘,cww de
Une signalétique commune au départ
d’Entraygues-sur-Truyéere et  d'Estaing
vous guidera jusqu'aux différentes caves
pour aller a la rencontre de nos vignerons
passionnés qui sauront vous faire partager
leur savoir-faire et vous faire découvrir leurs
vignes qu'ils cultivent dans le respect de la
nature et des paysages !
Comprendre Lhistoire de nos vignobles qui
ont fagconné nos paysages :

Maison de la Vigne, du Vin et des paysages

d'Estaing

Circuit de découverte «un village, un

vignoble » au Fel




TERROIR ET GASTRONO

l.es

Les marcheés
des producteurs
de pays en ¢éte

Le Label « marcheés des producteurs
de pays », véritable gage de qualite,
est la garantie de retrouver sur nos
étals de veéritables produits frais issus
de la production locale de [Aveyron.
Cette marque créée par la Chambre
d’Agriculture, soutient de nombreux
marchés dont :
X Entraygues-sur-Truyere les
mercredis soir de 18h a 21h de juillet
a mi-septembre
X Espalion les mercredis soir de 18h a
22h de fin juin a fin aodt.
Possibilité de manger sur place

I.es marches
nocturnes d’'éteé

Profitez d'une belle soirée estivale pour

promener et passer un moment convivial dans

une ambiance aveyronnaise :
X Vendredi soir (juillet et aout) : Estaing

Les marcheés hebdomadaires

N'hésitez plus, il y a tant a decouvrir sur nos marchés ! En plus d'une

réelle balade en famille ou entre amis a flaner entre les alleées aux doux
parfums, il est certain que vous n'en partirez pas le ventre vide, ni le panier
dailleurs ! Laissez-vous tenter par quelques degustations proposees par nos
producteurs fermiers et artisanaux, que vous pouvez retrouver :

X Jeudi matin a Bozouls

X Vendredi matin a Entraygues-sur-Truyere et Espalion

X Dimanche matin a Saint-Céme-d'Olt

X Le 14 juillet et le mercredi le plus proche du

15 aout : Saint-Come-d'Olt
X Dernier samedi de juillet : Bozouls

Possibilité de manger sur place
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TOURNABLES

Faire un petit-déjeuner « AUX TRIPOUS »

Admirer [a BRUME MATINALLE
dans la vallée du Lot

Plonger dans Lhistoire
des temps geologiques
au coeur du CANYON DE BOZOULS

S'initier aux QUILLES DE 8
Rencontrer un COUSTOUBI

Flaner dans les ruelles
d'un des
PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE

Deguster et filer UN BON ALIGOT

Se retrouver face a soi-méme sur L'AUBRAC

Contempler la RENCONTRE DU LOT
ET DE LA TRUYERE a leur confluence

REMONTER L'HISTOIRE D'ESTAING
lors d'une visite aux flambeaux
ou d'un spectacle son et lumiére

S'enflammer au FESTIVAL DE BANDAS
D'ESPALION

Profiter d'un MARCHE NOCTURNE
pour gouter a la convivialité aveyronnaise

Panoles

ici, Voud ne
pas tout!
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1 jour pour tout voir
ow preaque en Jennea d'Qveynsn

Au départ des villes et villages des Terres d’Aveyron, nous vous proposons de découvrir les paysages et
sites phares en une journée. Le circuit peut donc s'effectuer au départ de : Bozouls, Saint-Céme-d'Olt,
Espalion, Estaing ou Entraygues-sur-Truyere.

. Decouvrez les paysages du clapas
..’. de Thubiés de Roquelaure et les
.-' panoramas sur Saint-Coéme-d'Olt.
:. ...o.o.........o..00....0.0OO.....@Q.......
'.. sttt o .© Rejoignez la vallée du Lot, " ‘.
e, ceaest® oo’ Passez par le barrage passez par Saint-Come-d'Olt '-.
de Castelnau- labellisé Plus Beau Village de .:
Lassouts et appreciez France, observez son clocher N
le calme de cette tors et lenceinte médiévale .’.
etendue d'eau, force de la vieille ville, ..°.
motrice productrice o’ o
d'énergie ! ..,.°'.

Poursuivez jusqu'a Espalion et flanez dans la vieille

ville, traversez le Pont-Vieux, admirez le Vieux Palais
Renaissance se reflétant dans les eaux du Lot.. pourquoi
pas aussi prendre le temps de découvrir le chateau de
Calmont d'Olt, ou de la, choisissez de decouvrir le plateau

de lAubrac en montant vers Laguiole ou..
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. Continuez jusqu'a Estaing. labellisé Plus Beau Village de

France et perdez-vous dans ses ruelles mediévales autour

du chateau.

Prolongez votre chemin par Le Fel et son

vignoble qui vous offre un panorama a
couper le souffle sur la vallée du Lot, creusez

L]
L]
L]
°
°
@ lunivers de la création contemporaine au pole

européen de la céramique du Don du Fel.

Reprenez la route le long des gorges du Lot jusqu'a la
confluence avec la Truyere a Entraygues et visitez la vieille
ville et son pont gothique. D'ici vous pouvez prendre le
temps de decouvrir les gorges de la Truyere, impétueuse @

riviere, en faisant chemin vers Mur-de-Barrez. En route faites
Mettez ensuite

une pause au belvedere de Rouens qui vous offre une vue
imprenable sur le chateau de Valon ou... le cap sur la

«ville du comte »,

Villecomtal

et Rodelle

limperturbable
village perche sur
son rocher ou...

Qe

.° . Au retour, arrétez-vous a
. Bozouls et profitez d'une
o halte contemplative

. au point de vue sur

. le canyon, richesse

; geologique qui fait la
fierté de ses habitants.
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\Vous pouvez aussi opter pour faire
route jusqu'a Conques, passage
incontournable du chemin vers
Saint-Jacques-de-Compostelle et son

abbaye pour une pause meditative, et
prolonger ces instants reposants en

passant par Marcillac et son vignoble.



CIPS

2020

O

Au printemps

- 4° édition du Festival Blues en Aveyron : du 7 au 17 mai,
Bozouls - Lioujas - Espalion - Le Nayrac. Organise par Blues en
Aveyron

- Championnat de France de Tennis de Table (catégories
minimes et juniors) a Espalion, du vendredi 8 au
dimanche 10 mai.

- Journées mondiales de l'orgue a Entraygues-sur-Truyere :
concerts les g et 10 mai, retransmis en direct sur grand écran.

- Féte de la Transhumance et du Terroir a Aubrac : du jeudi 21
au dimanche 24 mai

- Rastaf'Entray : 11° Festival de Reggae a
Entraygues-sur-Truyere du vendredi 29 au
dimanche 31 mai, www.rastaf-entray.fr

- Journée des clochers « Tors » a Saint-Come-d'Olt,
lundi 1¢" juin

- Festivals de Bandas dans les rues d'Espalion : samedi 6 et
dimanche 7 juin

- Les Semaines Raoul Cabrol, du 12 au 21 juin a [Espace Denys

Puech a Bozouls. Manifestation autour de la caricature et du

AAAAAR dessin dhumour :
—— m —_— 7% Rencontres Bozoulaises de la caricature et du dessin

dhumour les 12, 13 et 14 juin

- Journées européennes des Moulins et du
patrimoine meulier : samedi 16 et
dimanche 17 mai ..n,l ' ’ d& .p [ [ d& .p

- Journées européennes de l'Archéologie : [ a% ]
vendredi 19, samedi 20 et dimanche 21 juin En famille ou entre amis, partez a la rencontre de

- Journées du Patrimoine de Pays et des Moulins : nos producteurs locaux a l'occasion des Marchés
samedi 27 et dimanche 28 juin des Producteurs de Pays. Vous pourrez acheter

- Journées européennes du Patrimoine : samedi et déguster sur place ou emporter votre repas
19 et dimanche 20 septembre 100 % produits du terroir. Convivialité et ambiance

- Féte de la Science : du vendredi 2 au lundi assurees !

12 octobre

- Nuit européenne des Musees : samedi

14 novembre
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- Féte de la Saint-Fleuret : messe et procession historique a Estaing.

samedi 4 et dimanche 5 juillet
- 47¢° Rallye du Rouergue : du jeudi 9 au samedi 11 juillet

- Festival La Grande Confluence, cirque et danse a Entraygues-sur-

Truyere : du jeudi 9 au dimanche 12 juillet

- Challenge Féminin de Quilles de 8 a Espalion, le samedi 11juillet.

-17¢ Rallye du Dourdou : du samedi 11 au lundi 13 juillet

- 40° anniversaire du Musée du Scaphandre a Espalion,
samedi 18 juillet

- Le Championnat Individuel de Quilles de 8 du district Aubrac/
Olt/Viadene a Espalion, le dimanche 19 juillet

- 27¢ Festival de Musique en Vallée du Lot : musique de chambre
et académie instrumentale. Theme 2020 : « Félix Mendelssohn »,

du mardi 21 au vendredi 31 juillet (concert a
Saint-Come-d'Olt, le jeudi 23 juillet)

- Festival du film « Cinoche et Bidoche » : les relations
Homme / Animal sauvage. 3¢ edition au cinéma
d'Entraygues-sur-Truyere avec des séances en plein-air :
du jeudi 23 au dimanche 26 juillet

- Marché des potiers a Espalion, vendredi 24 juillet

- Trail du Gourg d'Enfer a Bozouls, mardi 4 aoUt

- 92 International de Pétanque a Espalion : du vendredi 7 au lundli

10 aoUt

- 65° Festival folklorique du Rouergue, a Saint-Come-dOlt,
samedi 8 aout

- Brocante a Bozouls : samedi 15 aoUt

- Nuit Lumiére a Estaing : illumination de la cité aux chandelles et
spectacle Son & Lumiere, samedi 15 aout

- Aveyronnaise classic (enduro de moto) : du jeudi 20 au samedi
22 aolt (Entraygues-sur-Truyere, ville depart jeudi 20 aout)

- Féte Médiévale d’Entraygues-sur-Truyére : samedi 22 et
dimanche 23 aolt

- 6° Festival du film a Espalion, Bozouls et Saint-Come-d'Olt : du
mardi 25 au dimanche 30 aout

- Salta Coltadas/féte du vin : randos dans les vignes au depart

d'Entraygues-sur-Truyere et du Fel, du vendredi 11 au dimanche

13 septembre
- Féte des Médiévales a Estaing : samedi 12 et
dimanche 13 septembre

- Etoile des Grimpeurs (rando VTT, plusieurs circuits) & Entraygues-

sur-Truyere : dimanche 20 septembre

- Rando a Lulu : rando cyclo (vélo route, plusieurs circuits, rando
pedestre) a Entraygues-sur-Truyere, dimanche 20 septembre,
wwwveltfr

en 4avein +
Retrouvez nos agendas et programmes d'animations
détaillés en ligne ou dans nos Bureaux d'Information
Touristique. L'Office de Tourisme Terres dAveyron
ne pourra étre tenu responsable des éventuelles
modifications de dates ou programmes survenues
apres l'edition de ses documents de promotion.

I'n automne

- Trial Moto «Les 3 Jours de la Truyére »
a Entraygues-sur-Truyere, vendredi 23 au
dimanche 25 octobre

- Rando Quad a Entraygues-sur-Truyere : samedi 7 et
dimanche 8 novembre

Mais aussi,
durant tout I'éte...

- Chateau de Calmont d'Olt : chaque jour, en plus des
nombreux jeux et la visite libre, le chateau propose des
animations et spectacles adaptés aux petits comme aux
grands (détails sur www.chateaucalmont.org)

- Son et Lumiére d'Estaing : les mercredis a la tombée de la
nuit, sur le pont gothique, du mercredi 17 juin au
mercredi 16 septembre ainsi que dimanche 5 juillet
(St-Fleuret) et samedi 15 aolt (Nuit Lumiere)

- Petit Train Touristique a Bozouls, tous les jours du 4 juillet au
6 septembre

- 10° Festival des enfants « Yaka Venir »» a Espalion les mardis
et jeudis du 16 juillet au 20 aoUt

- Les mardis du savoir-faire a Entraygues-sur-Truyere :
du 21 juillet au 18 aout

Le 23 octobre 1987, le Conseil de 'Europe proposait
la revitalisation du chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle. Pour donner corps a cette ambition, c'est
a Aubrac que les Régions du sud-ouest de la France
déciderent de s'associer en créant, le 25 juillet 1990,
lAgence des chemins de Compostelle.

Espalion et le nord Aveyron seront le temps d'un
anniversaire la capitale francaise des chemins de
Saint-Jacques.

Le 17 juin, les acteurs du bien du patrimoine mondial
« Chemins de Compostelle » viendront de toute la France
pour partager et échanger sur les enjeux de préservation,
valorisation et partage des valeurs universelles portées
par les chemins.

En soirée, le public sera convié a un évenement artistique

surprise.

Le jeudi 18 juin a 20h, Laurent et Aurélie, auteurs et
réalisateurs de nombreux films et livres tirés de leurs
voyages, partageront leur regard sur le monde du chemin
a travers le film documentaire « Compostelle, le chemin
d'une vie ». Une rencontre riche et originale en images.

Programme complet sur www.chemins-compostelle.com




Auatour

de nous
Pa%mg% et aited a découvnin

Les Terres d’Aveyron
sont aux portes du
plateau de I'ubrac.

En mai 2018, a été créé le Parc Naturel
Régional de lAubrac dont la superficie
occupe 2 282 km? répartis sur 64 communes
des trois départements de lAveyron, de
la Lozére et du Cantal. Dans ce territoire,
espaces naturels et activités humaines sont
intimement liés et structures autour de la
gestion des estives et du pastoralisme.

En Terres d'Aveyron, 6 communes font
partie de ce Parc ; il s'agit de : Coubisou,
Entraygues-sur-Truyére, Estaing, le Cayrol,
le Nayrac et Saint-Come-d'Olt. De plus, la
commune de Lassouts y est associée.

Nous tenons a votre disposition la

documentation editée par le PNR.

Parc
naturel
régional

de 'Aubrac
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Autour des Terres d'’Aveyron, des sites de renom : le plateau de l'Aubrac, Rodez,
sa cathédrale et son musée Soulages, Conques et son abbatiale Sainte-Foy,
Laguiole, avec son couteau et son fromage... Mais aussi a proximité : le Viaduc
de Millau, les Gorges du Tarn, les caves de Roquefort...

Rodez, sa cathédrale et son musée Soulages

Les volcans du Cantal

L'abbatiale Sainte-Foy de Conques

Les stations de skis de l'Aubrac

Les couteaux de Laguiole

Les caves de Roquefort

Les Gorges du Tarn
Le Viaduc de Millau
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Courguoi

Wonrdoz~vous vile dass mos Bureaux d Informalion Tounislique

o vemanl mous voin...
VOUS AVEZ MOINS NOS GUIDES, NOS CONSEILS ET
DE CHANCE DE NOTRE BONNE HUMEUR SONT
VOUS PERDRE. GRATUITS !
NOUS AVONS DES
SOUVENIRS A VOUS
PROPOSER.
NOUS AIMONS
PRENDRE LE TEMPS
DE PARTAGER
UNMOMENT
SYMPATHIQUE, A
DISCUTER DE VOS
ENVIES ET A VOUS
SUGGERER DES
BONS PLANS. VOUS REPARTIREZ AVEC
DE NOUVELLES IDEES ET PARCE QUE NOUS
ENVIES. SOMMES A LA
POINTE DE LA

TECHNOLOGIE...
OU PRESQUE. NOUS
AVONS LAISSE
TOMBER LE MINITEL
L'AN DERNIER POUR
VOUS SEREZ AU POINT PASSER AU WIFI'!
DE DEPART IDEAL POUR
VISITER L'AVEYRON.
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Wocdis?
QUIVIT, TESTE, PENSE
TerresdAveyvron

-
Queat-ce que cela veut ding exactement ?
On s'adapte aux attentes de la clientéle tout
simplement. Dailleurs, tous ceux qui viennent nous
rendre visite ne sont plus de simples touristes, natn.eeettmotw
clients, mais bien des visiteurs qui souhaitent vivre « Qu'est-ce qui

une expérience authentique sur le territoire. est le mieux pour
vous ? » et surtout

nous partageons,

nous chuchotons

nos secrets, nos
- coins préférées : un

I
o 7 vrai conseil éclairé...
' -~

-.’
' e

N\
S\
-

Tlotne équipe connait
panjaitement la, deatination
Nous travaillons avec conviction : notre
message est celui de vous orienter au
mieux aupres de nos acteurs locaux, de
vous mettre en relation directe, de vous

faire gagner du temps... vous accueillir CL
théy vite

comme un membre de la famille, un ami.
dans un de

nos Bureaux
d'Information
Touristique !

Pour en aavsin plus et poun que ce pantage ait néciprnoque,
consultez notre page Facebook et taguez vos photos sur
Instagram et Facebook, #TerresdAveyron. n
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Ketrouves -nouds i
hashtag, #JenneadQveynon

En Terres d’Aveyron, nos paysages sont un véritable terrain de jeu pour les photographes amateurs comme
professionnels, vous souhaitez partager vos photos avec nous ? N'hésitez pas a nous faire vivre vos « coups
de coeur>» grace au hashtag #TerresdAveyron

Partagez vos expériences
avec nous, vos clichés
auront peut-étre

lopportunité d’'étre
retenus pour figurer dans
nos éditions !

N Abonnement a notre page Insta : #terresdaveyron.tourisme
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L'équipe de I'Office de Tourisme Terres d’Aveyron vous accueille
dans les Bureaux d'Information Touristique

ﬁ\.} Auiver,-nous aurn

www terresdaveyron fr facebook.com ‘ instagram.com
/terresdaveyron.tourisme /terresdAveyron.tourisme

’ < A
g
DPrres d'veyron Agenda
‘—mp&'ﬁb’:  juible o asdt 2020 <
Carte touristique
Mag découverte Guide hebergements Terres dAveyron Agenda saison
en poche estivale

ﬁ\) Tloa 4 Buneaur dinjonmation Jouniatique
Bosoule Entraygues-aun-Jnuéne

2 bis, place de la Mairie Place de la République Centre-ville 24, rue Francois d'Estaing
05 65 48 50 52 05 65 44 56 10 05 65 44 10 63 05 65 44 03 22

accueil@terresdaveyron.fr

"\ tunsas dinamation oot s

Aaint-Céme-d'0e
(mai & aeptembne)
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-~
\ Terrecg’
\ d'’Aveyron

Office de Tourisme

Comment venin, ?

Aux portes de I'A75
Par Saint-Flour : sortie 26
et Sévérac-le-Chateau : sortie 42

Gares SNCF : Rodez et Aurillac
www.sncffr / 3635

Aéroports de Rodez-Aveyron

et Aurillac-Tronquiéres

Liaisons quotidiennes avec Paris :

- de Rodez, compagnie
Amélia International
wWww.aeroport-rodez.fr

- dAurillac, compagnie Hop
www.hop.fr

Liaisons hebdomadaires avec Bruxelles,

Charleroi, Londres et Manchester :

- de Rodez, compagnie Ryanair
WWW.ryanair.com

www.terresdaveyron.fr TA(i)llE’$ LS (QMIE
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